Skal du til Finland:

Hvis du ikke tegner en rejseforsikring, ber du fglge nedenstaende anbefalinger.
Hvis en del af opholdet sker i arbejds medfgr, gaelder nedenstdende regler ikke.

Inden du rejser, skal du huske at fa udleveret en bopeaelsattest fra din kommune som dokumentation for, at
du har bopeael i Grgnland og at du dermed har ret til sygehjeelp i Grgnland. Uden en bopeelsattest, vil du blive
afkraevet fuld betaling for al sygehjeelp, og der er ikke mulighed for refusion af udgiften.

| Finland har de fleste kommuner et lokalt sundhedscenter, hvor man kan fa laege- og tandlaegehjaelp samt
rgntgen- og laboratorieundersggelser.

Du har ret til:

e Laege- og hospitalsbehandling, samt medicin m.v., der bliver ngdvendig under det midlertidige
ophold jf. Den Nordiske Konvention om Social Sikring. Hvad der er ngdvendigt, vurderes pa
baggrund af opholdets varighed og sygdommens karakter.

e Det er den behandlende laege, der afgar, om det er ngdvendigt at give den gnskede behandling
under opholdet.

e Merudgiften til hjemtransport, hvis en laege vurderer, at du skal rejse hjem péa en dyrere made end
oprindeligt pa grund af sygdom jf. art. 7 i Den Nordiske Konvention om Social Sikring. Det er den
behandlende myndighed eller hospital der betaler merudgiften. Du skal selv betale, hvad en
almindelig enkeltbillet til dit hjemsted koster.

Hvilke vilkar geelder:
e Du har ret til sygehjeelp pa samme vilkar som personer, der er offentligt sikrede i Finland. Du kan
derfor komme til at betale (en del af) behandlingen selv, hvis finske borgere ogsa skal betale.
e Der erikke tilskud til tandregulering og protetik (proteser, kroner, implantater mv.).
e Du kan ikke f& tilskud til behandling og medicin, hvis formalet med rejsen er at fa behandling

Hvad koster leegehjaelp:
| et kommunalt sundhedscenter:
e Du skal betale mellem 11 - 22€ (2004-niveau) pr. konsultation inkl. rgntgen og
laboratorieundersggelser.
e Udenfor normal &bningstid skal du betale en ekstra afgift pd 15€ dvs. i alt 26 - 37€ (2004-niveau).

Hos en privat leege:
e Du skal betale leegens honorar.
e Sygesikringen refunderer 60 - 75 % af et basishonorar. Veer opmaerksom pa at laegens pris kan
veere hgjere end basishonoraret.
e Gem kvitteringer til brug for refusion af sygesikringens andel, hvis du har betalt fuld pris. Refusion
skal ske i Finland.

Hvad koster tandlaegehjeelp:

| et kommunalt sundhedscenter:
e Du skal selv betale en del af behandlingen— normalt max 35€ (2004-niveau).
e Behandling af personer under 18 ar er gratis.



Hos en privat praktiserende tandleege:

Du skal betale tandleegens honorar.

Sygesikringen refunderer 60% af et basishonorar for visse ydelser. Tandleegens pris kan veere
hgjere end basishonoraret.

Gem kvitteringer til brug for refusion af sygesikringens andel, hvis du har betalt fuld pris.
Refusion skal ske i Finland.

Hvordan far du sygehusbehandling:
Pa offentlige sygehus:

Indlaeggelse sker efter henvisning fra leege.

| ngdstilfeelde kan du kontakte et offentligt sygehus direkte.

Egenbetalingen for indlaeggelse er 26€ (2004- niveau) pr. dag. Personer under 18 ar skal max betale
for 7 dage pr. ar.

Egenbetalingen for ambulant behandling er 22€ - 72€ (2004-niveau).

Pa private sygehuse:

Du skal betale alle udgifter til hospitalet.

Sygesikringen refunderer op til 75 % af et basishonorar. Hospitalets honorar kan veere hgjere end
basishonoraret.

Du skal minimum betale en egenbetaling pa 13,46€ (2004-niveau).

Gem kvitteringer til brug for refusion af sygesikringens andel, hvis du har betalt fuld pris. Refusion
skal ske i Finland.

Medicin:

Vis leegens recept pa apoteket.

Du skal betale den fulde pris.

Du far en kvittering til brug for ansggning om sygesikringens refusion. Der er kun tilskud til visse
former for receptpligtig medicin.

Tilskuddets starrelse afhaenger af medicinens art.

Du skal betale en egenbetaling pa 5 - 10€ (2004-niveau).

Gem kvitteringer til brug for refusion af sygesikringens andel.

Refusion skal ske i Finland.

Transport til behandling:

Transportudgifter til neermeste behandler refunderes af sygesikringen, hvis udgiften overstiger 9,25€
(2004-niveau) hver vej.

Hvis der har veeret benyttet ambulance, skal der vises en leegeattest, der dokumenterer, at
ambulance har veeret ngdvendig.

Gem kvitteringer til brug for refusion af sygesikringens andel.

Hvordan far du dialyse eller iltbehandling

e Hvis du har brug for dialyse eller iltbehandling under dit ophold i Finland, skal du eller det
sygehus i Grgnland, hvor du normalt far behandling, i god tid aftale behandlingen i Finland med
det relevante offentlige behandlingssted for at sikre, at behandlingen kan veere til radighed.
Social- og Sundhedsministeriet i Finland kan give oplysninger om behandlingssteder.

Refusion:



Den lokale afdeling af Kansanelékelaitos (KELA) /Folkpensionsanstalten (FPA) Kouvolan toimisto,
Valtakatu 19, 45100 Kouvola, Finland refunderer den del af regningerne, der ikke er patientens
andel.

Vis din bopeelsattest som dokumentation for, at du har ret til ydelser i henhold til granlandske regler.
Udfyld og underskriv ansggning om refusion i skemaet pa bagsiden af leegens kvittering.

Alle originale regninger, kvitteringer og (kopi af) henvisninger og recepter skal afleveres.

Refusion skal sgges inden 6 maneder.

Egenbetaling hos offentlige sundhedscentre og sygehuse refunderes ikke.



