
 

 

 
 

Tandklinikkens tilbud til alle børn født efter 1. juli 2007 
 

Vi indkalder jeres barn – og I kommer med til de første 7 besøg! 
 

Besøg Barnets alder Hvad gør vi? 

1 Ca. 8 måneder Vi beundrer de første tænder og taler om, 
hvordan I skal passe på dem. 
 

2 Ca. 14 måneder De første mælkekindtænder er brudt frem, og 
de kræver en særlig opmærksomhed. 
 

3 Ca. 26 måneder De næste mælkekindtænder er nu brudt 
frem, og I skal lære at børste de sarte 
tyggeflader. 
 

4 Ca. 3 år Mælkekindtænderne står nu meget tæt 
sammen. Vi undersøger for caries, og I skal 
lære at rense tandmellemrummene. 
 

5 Ca. 4½ år Vi undersøger igen for caries og tager måske 
nogle røntgenbilleder – og taler 
tandbørstning. 
 

6 5-6 år Nu er den første blivende kindtand brudt 
frem, og I skal lære at børste den godt – og så 
undersøger vi for caries – og det kan være, at 
vi lakerer tyggefladerne. 
 

7 Ca. 9 år Kindtænderne står nu meget tæt sammen. Vi 
undersøger for caries og tager måske nogle 
røntgenbilleder. 
 

8 11-12 år Nu er den anden blivende kindtand brudt 
frem. Den skal man også lære at børste – og 
den sidder godt gemt. 
 

9 Ca. 15 år Alle kindtænder er brudt frem og står tæt 
sammen. Det kræver en god snak med os – 
og vi undersøger for caries og tager måske 
nogle røntgenbilleder. 
 

 

                                             
 


