
Illissap paavagut kræfteqalersinnaanermut 
akiuussutissinneqarnissaq (HPV) pillugu 
Akiuussutissinneqarnissaq peqqinnissaqarfiup niviarsiaq­
qanut neqeroorutigaa. Meeqqat nappaatinut akiuussutis­
sinneqartarnerannut allanut ilanngullugu ukioq 12-inik uki­
oqalerfissaanni akiuussutissiissutigineqartarpoq. Illissap 
paavagut kræfteqalersinnaanermut akiuussutissaq akiuus­
sutissatulli allatut neqeroorutaammat, angajoqqaat meeq­
qamik akiuussutissinneqarnissaat akuereqqaassavaat.

Illissap paavagut kræfteqalersinnaanermut  
akiuussutissaq (HPV) sunaana ? 
Akiuussutissaq uumassusileeqqamut tappiorannartumut 
nappaateqalersitsisartumut virusimut akiuussutissaavoq. 
Tappiorannartoq (HPV) taanna arlalinnut immikkoortinne­
qartarpoq, tappiorannartullu immikkoortuisa ilaannut mar­
lunnut illissap paavagut kræfteqalersitsisinnaasunut, kii­
salu allanut marlunnut kinguaassiuutitigut unngoqalersit­
sisinnaasunut akiuussutissaq illersuutaavoq.

Akiuussutissaq illissap paavagut kræfteqalersin­
naanermut tamakkiisumik akiuussutissiisinnaava ?
Naamik  –  Maannamut uumassusileeqqat tappiorannartut 
nappaateqalersitsisartut virusit immikkoortuisa ilaat mar­
luk illissap paavagut kræfteqalersartut 70 % -iinut patsi­
saasut akiuussutissiivigineqarsinnaapput. 
	 Akiuussutissap tappiorannartup tamatuma immikkoortu­
inut tamaginnut sunniuteqannginnera patsisigerpiarlugu, aki­
uussutissinneqarsimagaluaraanniluunniit misissortittarnis­
saq pisariaqarpoq. Taamaammat arnat 20-inik ukioqalereer­
simasut tamarmik ukiut pingasut allortarlugit illissap paa­
vagut kræfteqalersinnaanerminnut misissortittariaqarput. 

Akiuussutissaq kinguaassiuutitigut unngunittar­
nermut tamakkiisumik akiuussutissiisinnaava ?
Naamik  –  Maannamut uumassusileeqqat tappiorannartut 
nappaateqalersitsisartut virusit immikkoortuisa ilaat mar­
luk kinguaassiuutitigut unngunittartut 90 % -iinut patsi­
saasut akiuussutissiivigineqarsinnaapput. 

Kikkut akiuussutissinneqarsinnaappat ? 
Niviarsiaqqat ukioq taanna 12-inik ukioqalersussat akiuussu­
tissinneqarnissaat Peqqinnissaqarfimmit neqeroorutaavoq.
	 2009-mi niviarsiaqqat 13-inik, 14-inik 15-inillu ukiullit tamar­
mik akiuussutissinneqarnissaat aamma neqeroorutaassaaq.
	 Qulaani neqeroorfigineqartutut ukioqanngitsut akiuus­
sutissinneqarnissaminnilli kissaateqartut nammineq akilii­
nermikkut akiuussutissinneqarsinnaapput. Paasissutissat 
napparsimaveqarfimmut saaffiginninnikkut pisinnaavatit.

Qanoq isilluni qaqugulu meeraq akiuussu- 
tissinneqarnissaminut aggersarneqassava ?
Peqqinnissaqarfimmit meeraq aggersarneqassaaq. Nappar­
simaveqarfiit/Peqqissaaveqarfiit ataasiakkaat namminneq 
akiuussutissiinissaq aaqqissussammassuk sumiiffinni assi­
giinngitsuni assigiinngitsumik piffissaliisoqartassaaq. 

Qanoq isiornikkut akiuussusiisoqassava ? 
Akiuussutissaq kapuutigineqassaaq akiuussutissarlu ta­
makkiisumik sunniuteqassappat meeraq ukiup ataatsip 
ingerlanerani pingasoriarluni kapitittassaaq. 

Akiuussutissiineq ima ingerlanneqaruni pitsaanerpaassaaq: 

Akiuussutissiineq kingunerluuteqarpa ?
Akiuussutissat nakorsaatillu suulluunniit tamarmik kinguner­
luutitaqartarput uumassusileeqqamut tappiorannartumut 
virus-imut illissap paavagut kræfteqalissutaasinnaasumut 
akiuussutissaq taamatuttaaq kingunerluutitaqarpoq akiuus­
sutissinneqartulli tamarmik kingunerlutitsineq ajorput. 
	 Kingunerluutit nalinginnaanerusut tassaapput kapitiffi­
up nalaata ippinnarluni pullallunilu aappillernera. Annertuu­
mik kingunerlutsitsisoqartillugu nakorsaq attavigineqassaaq.
	 Akiuussutissap tamatuma 2002-miit aatsaat atulernera­
niit paasissutissanik peqarfiunera pissutigalugu, ungasin­
nerusoq eqqarsaatigalugu sunniutaai ilisimaneqanngillat. 

Matumani allaaserineqartut pillugit paasissutissat 
sukumiinerusut uani atuakkit www.peqqik.gl/hpv 

Paasissallugu pingaarutilik 
 
� Illissap paavagut kræfteqalersinnaanermut 
� kinguaassiuutitigullu unngunissinnaanermut  
� akiuussuserneqarsinnaaneq

namminersornerullutik oqartussat

Ilaqutariinnermut Peqqissutsimullu  
Naalakkersuisoqarfik

• �Akiuussu- 
tissiineq  
siulleq

• �Siulliup kingorna 
qaammatit 2 qaa­
ngiunneranni aki­
uussutissiinerit 
aappassaat

• �Siulliup kingorna 
qaammatit 6 qaa­
ngiunneranni 
akiuussutissii­
nerit pingajuat
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Om HPV-vaccinationen
Sundhedsvæsenet tilbyder HPV-vaccination til piger. 
Vaccinationen indgår i børnevaccinationsprogrammet,  
og gives det år barnet fylder 12 år. 
	 HPV-vaccination er et tilbud, ligesom de øvrige vacci­
nationer i børnevaccinationsprogrammet. Forældrene 
skal derfor give deres samtykke til, at deres barn bliver 
vaccineret.

Hvad er HPV-vaccinen ?
HPV-vaccinen er en vaccine, som beskytter mod human 
papillomavirus (HPV). Der findes flere forskellige typer af 
HPV-virus. HPV-vaccinen beskytter mod to typer af virus, 
som kan forårsage livmoderhalskræft hos piger og kvin­
der samt to typer som kan forårsage kønsvorter (kondy­
lomer) hos begge køn.

Beskytter vaccinen 100%  
mod livmoderhalskræft ?
Nej  –  På nuværende tidspunkt beskytter vaccinen imod 
de to typer af HPV, som tilsammen er årsag til ca. 70% af 
alle tilfælde af livmoderhalskræft. 
	 Netop fordi vaccinen ikke beskytter imod alle typer af 
HPV, er det nødvendigt med tilbagevendende screenings­
undersøgelser for livmoderhalskræft, selvom man er ble­
vet vaccineret. Alle kvinder som er fyldt 20 år bør under­
søges for livmoderhalskræft hvert tredje år.

Beskytter vaccinen 100%  
mod kønsvorter (kondylomer) ?
Nej  –  På nuværende tidspunkt beskytter vaccinen imod 
de to typer af HPV, som tilsammen er årsag til ca. 90% af 
alle tilfælde af kønsvorter. 

Hvem kan blive vaccineret ?
Sundhedsvæsenet tilbyder kun HPV-vaccination til piger, 
det år de fylder 12 år.
	 I år 2009 får alle 13-, 14- og 15-årige piger også tilbud 
om vaccination.
	 Hvis man ikke tilhører ovennævnte aldersgrupper, men 
ønsker vaccination, kan man blive vaccineret, hvis man 
selv betaler udgifterne i forbindelse med vaccinationen. 
Kontakt dit nærmeste sygehus for yderligere information.

Hvordan og hvornår  
bliver barnet indkaldt til vaccination ?
Sundhedsvæsenet indkalder barnet til vaccination. Det er 
de enkelte sundhedsdistrikter, der tilrettelægger vaccina­
tionsforløbene. Derfor vil det være forskelligt fra distrikt 
til distrikt, hvornår vaccinationen finder sted. 

Hvordan gives vaccinationen ?
Vaccinationen gives som en indsprøjtning. Barnet skal 
vaccineres tre gange inden for 1 år, hvis vaccinationen 
skal være fuldt dækkende.

Ideelt set forløber vaccinationsforløbet således:

Er der bivirkninger ved HPV-vaccinen ?
Alle vacciner og lægemidler kan have bivirkninger. Det 
gælder også HPV-vaccinen, men det er ikke alle som får 
bivirkninger.
	 De mest almindelige bivirkninger ved HPV-vaccinen er 
smerte/ømhed, hævelse og rødme, hvor man er blevet 
stukket. Hvis man oplever alvorlige bivirkninger, skal man 
kontakte lægen.
	 Brugen af vaccinen har kun været dokumenteret siden 
2002. Derfor kendes vaccinens langtidsvirkninger ikke. 

Læs mere om HPV, livmoderhalskræft og  
kønsvorter på www.peqqik.gl/hpv

Værd at vide om  
� HPV-vaccination mod  
� livmoderhalskræft og kønsvorter

grønlands hjemmestyre

Departemetet for Familie og Sundhed

• �1. vaccination 
gives

• �2. vaccination  
gives 2 måneder  
efter den første

• �3. vaccination  
gives 6 måneder 
efter den første
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