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Rygning og graviditet
Det er ikke godt, hverken for dit kommende barn eller dig, og dine
omgivelser, hvis du ryger mens du er gravid og ammer.  Når du
ryger og indhalerer  er der rigtig mange skadelige stoffer fra tobak
der føres i blodet til barnet via moderkagen.  Tobakkens skadelige
stoffer kan forårsage skader på dit barns vitale organer (Hjerne,
hjerte, lunger, nyrer osv. ).
Hvis der bliver røget i det samme lokale som barnet opholder sig i,
når det er født, er der øget risiko for vuggedød. Jordemoderen kan
henvise dig til rygestopkursus.
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Alkohol og graviditet

Hvad gør jeg, når jeg tror jeg er gravid?

Hvad sker der når jeg har været ved lægen 1. gang?

Ultralydsscanning i graviditeten

Fostervandsprøve tilbydes

1. samtale med jordemoder (1 time)

De øvrige undersøgelser hos jordemoder

Spørgsmål eller bekymringer

Hvilke blodprøver tilbydes du i graviditeten?

Hvad undersøges din urin for i graviditeten?

Hvilke kosttilskud tilbydes du i graviditeten?

Hash og graviditet

Kvalme og opkastning

Væske i kroppen

Halsbrand
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Plukkeveér

Hudkløe

Blærebetændelse

Svampeinfektioner

Blødning
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19. november 2021

Pres på Sundhedsvæsenet
Det Grønlandske Sundhedsvæsen oplever i denne tid ekstra
stort pres på ressourcer, bemanding og pladskapacitet og vil
derfor i en periode være nødt til at nedprioritere ikke­kritiske
aktiviteter.

NYHED

29. november 2021

Kontakt til Sundhedsvæsenet
ved ustabil telefondækning
Sundhedsvæsenet opfordrer alle, som har akut brug for
lægehjælp til at møde op i nærmeste sundhedsenhed, hvis
det ikke er muligt at ringe. Læs mere...
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